
109學年度老梅國小辦理家庭教育活動



活動名稱：家長日

活動內容：會同家長會辦理相關網路安全、性別平等、親職法治宣導，並於各
班召開班級事務說明及與家長個別晤談的時間。

109學年度老梅國小
辦理家庭教育活動

主題：會同家長會辦理親職教育

參與對象：師長、家長 辦理時間：109/9/17 參加人數：共65人，男50人、女60人



活動名稱：幸福廚房

活動內容：社區民眾或家長到校學習製作家庭清潔或護膚用品，創造家庭優質的生活環境。

109學年度老梅國小
辦理家庭教育活動

參與對象：家長、社區民眾 辦理時間：109/9/24 參加人數：共20人，男2人、女18人

主題：親職、家庭資源管理



活動名稱：KIST-歡樂

109學年度老梅國小
辦理家庭教育活動

主題：失親、情緒及人口議題相關活動

活動內容：學習如何營造歡樂與教室或家庭文化，能與孩子產生關聯、並引起孩子的
好奇，由大人正向的語言與動作做引導與孩子來回的互動。

參與對象：家長、師長 辦理時間：109/10/21 參加人數：共15人，男5人、女15人



活動名稱：家庭好妙方

活動內容：親子間學習製作家庭用品，對於家長可以陪同孩子於晚間一起來學習，要孩
子能夠表達出謝意。

109學年度老梅國小
辦理家庭教育活動

參與對象：學生、家長 辦理時間：109/12/7 參加人數：共17人，男5人、女12人

主題：子職



活動名稱：愛梅之夜

活動內容：歲末時節各班進行多元文化的歌曲或舞蹈展演，
也藉機對照顧自己的家人表達謝意以及對他們的愛。

109學年度老梅國小
辦理家庭教育活動

參與對象：學生、師長、家長、社區民眾 辦理時間：109/12/24 參加人數：共110人，男50人、女60人

主題：倫理、多元文化



活動名稱：迎接滑世代，如何幫助孩子善用網路而不迷惘

109學年度老梅國小
辦理家庭教育活動

主題：失親、情緒及人口議題相關活動

活動內容：心理師與參與人員分享家庭成員刻意安排人與人互動的時間是很需要的，
能夠擁有片刻的正向且友善的互動，會是促進下次這樣行為開展的關鍵。

參與對象：家長、師長、社區民眾 辦理時間：110/4/14 參加人數：共15人，男5人、女15人



活動名稱：理財教育闖關活動

109學年度老梅國小
辦理家庭教育活動

主題：子職、家庭資源管理

活動內容：增進孩子對金錢觀的意識，並釐清自己在想要和需要的判斷需求，進而
理解家庭開銷的部分需求性。

參與對象：學生、師長 辦理時間：110/5/6 參加人數：共90人，男50人、女40人


